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Editorial  

LA IMPORTANCIA 
DEL INTERLUDIO 

Por Andrea V. Luna 

A veces creo que febrero es un 
mes raro. Los que no han salido de 
vacaciones, cansados a no dar más; 
quienes han salido, con la necesi-
dad de tomarse vacaciones para 
descansar de las vacaciones que se 
acaban de tomar (Quino Dixit). Lo 
cierto es que se transita como si 
fuera fin de año porque, al fin y al 
cabo, parecería que cada año 
arranca en marzo junto con las cla-
ses en las escuelas. En la práctica, 
ese es el verdadero inicio de año. 
Yé àentonces?  

Permítanme llevarlos a un pe-
que¶o derroteroé  

Proveniente del latín interlu-
dere, el interludio es una pausa en-
tre dos actos, entre dos historias, 
entre dos momentos tan intensos 
que el lector siente que necesita res-
pirar para no quebrarse. Es el lugar 
justo para descansar antes de que 
su mente, sus sentidos y su espíritu 
vuelvan a arder. Sin embargo, esto 
no implica que se trate de un vacío 
narrativo o de un tiempo muerto, 
todo lo contrario: hay un arte dife-
rente implicado allí, un concepto de 
tensión que, por un lado, recarga la 
energía, pero que también prepara 
el camino para un clímax aún no 
percibido. Desde el uso del humor 
hasta la introducción a un punto de 
vista diferente, el interludio necesita 

@andreavluna 
 

http://www.instagram.com/andreavluna
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ser concebido con complejidad narrativa y plani-
ficación minuciosa para que funcione, y prepara 
al lector para lo que vendrá.  

Estoy empezando a creer que eso es febrero, 
entonces. El momento de tensa pausa antes de la 
vorágine del año, antes de que todo escale hasta 
esas metas sin techo, antes de lo inesperado, an-
tes de la maravillosa sensación de que todo está 
bien si no nos desviamos del rumbo que nuestra 
historia nos plantea: confiemos y disfrutemos del 
camino. 

Febrero es, sin duda, un aliento fresco en el 
calor intenso de este verano sureño:  

Comenzamos, esta vez, con un microrrelato 
precioso de Magui Recimil: «Vuelta al cole»; y en 
la sección cuento, recibimos «La voz que siempre 
llama» de Christian Rosset.  

Lo que, definitivamente, no es un interludio 
es el ciclo de entrevistas: Silvia Stéfani conversa 

de manera profunda con un máximo repre-
sentante de la salteñidad: Martín Miguel 
Güemes Arruabarrena, descendiente directo 
del Gral. Güemes. Leonina Antonucci nos 
presenta a la escritora chilena Sayen L. Ross. 
En su debut como entrevistadora, nuestra 
pasante de diseño Avril Domínguez se 
animó a su primera entrevista, y lo hizo con 
la fuerza de un huracán recibiendo a la 
bookfluencer Yasmin Arredondo. Por mi 
parte, compartí un excelente momento con 
Inés Palomeque, la referente argentina para 
la paz y presidente de la Fundación Mil Mi-
lenios de Paz (habrá segunda parte). 

Griselda Flores, que el mes pasado nos 
dio una pista de lo que se venía, presenta 
ahora sí con su ímpetu habitual, su nueva 
columna «Del lado correcto de la lectura». 

Con Blanca López Velasco como com-
piladora se presentó en sociedad Atazagora-
fobia, una antología multiautor de Ed. Dun-
kené y all² estaba Mabel Arcenegui, junto a 
un montón de escritores amigos de Trobai-
ritz, publicando, pero también haciendo la 
reseña del evento.  

El Instituto Belgraniano de la República 
Argentina este mes llega de la mano del GB 
(R) òVGMó Carlos M. Marturet a quien agra-
decemos su valiosísimo aporte.  

 
Si te gusta lo que hacemos, podés seguirnos 

en Instagram @trobairitsmagazine o en Face-
book /trobairitzmagazine y leernos en:  

www.trobairitzmagazine.com.ar 
 
Si querés ser parte con tus relatos o con tus 

poemas (siempre de manera gratuita), envianos 
tu mensaje a: 

trobairitzmagazine@gmail.com 
 

 

 

https://www.instagram.com/trobairitzmagazine
https://www.facebook.com/trobairitzmagazine
http://www.trobairitzmagazine.com.ar/
mailto:trobairitzmagazine@gmail.com
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Magui Recimil  

VUELTA AL COLE

 
 
 
La vuelta al cole colmaba de emoción a 

Guadalupe. La ansiedad y el entusiasmo se 
apoderaban de su alma. Lo extrañaba 
tanto, quería verlo, necesitaba mantenerlo a 
su lado. Deseaba acariciarlo y sentir su 
aroma. Anhelaba refugiarse en él. 

Las vacaciones habían significado una 
tortura al no tenerlo con ella. Se propuso 
que el primer día de clases lo buscaría. 

Finalmente, el momento tan esperado 
había llegado. Ingresó a la escuela y lo 
buscó en la biblioteca. En el mismo lugar 
donde lo había dejado encontró a su gran 
compañero de aventuras, aquel a quien 
tanto había extrañado: su libro de cuento 
preferido. 

 
 
 

 

Sobre la autora: 

Magui Recimil  

 
Magui Recimil nació el 10 de junio de 1984 en Baradero 

(Buenos Aires, Argentina). Vive en su ciudad natal junto a su 
marido y sus tres pequeños hijos. Es licenciada en Psicopedago-
gía y trabaja en equipos de orientación escolar. A nivel nacional 
e internacional, tiene publicados relatos de su autoría en páginas 
web, e-books, antologías digitales e impresas y revistas. En 
agosto de 2023 publicó su primera novela: Entre letras de amor. 

En julio de 2024 vuelve a publicar su segunda historia ro-
mántica llamada Con la cámara del corazón. Actualmente se en-
cuentra en proceso de publicar su tercera novela. 

Redes sociales: Magui Recimil (Facebook) y @maguirecimil 
(Instagram).

Relato 
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V ida sana  

CREANDO VISUALIZACIONES 

Por Mabel Bernal  

Imaginamos una playaé nos visualizamos 
caminado serenamenteé nuestro andar es lento 
y tranquiloé Ahora, nos detenemos y nos acos-
tamos sobre la arenaé Poco a poco vamos ab-
sorbiendo el calor y la energ²a del solé sentimos 
una sensaci·n muy agradableé Oímos el sonido 

del mar, sentimos la tibieza de la arena bajo nues-
tro cuerpoé y as² permanecemos disfrutando de 
esta experienciaé (m¼sica). 

Nos visualizamos tendidos sobre la arena de 
una bella y solitaria playa, comenzamos a sentir 
al cuerpo pesado, cada vez más pesado, tan pe-

sado que se va hundiendo en la cálida 
y blanca arena, el cuerpo está muy pe-
sado y a la vez totalmente relajado, 
sintiendo el calor de la arena y el solé 
Escuchamos el sonido de las olas bajo 
el precioso cielo azulé escuchamos el 
sonido del viento y percibimos el olor 
del mar... Disfrutamos de este maravi-
lloso momento, siendo conscientes del 
estado de paz y tranquilidad en que 
nos encontramosé (m¼sica). 

Nos encontramos en una playa 
desiertaé estamos solos recostados 
sobre la cálida arena, las nubes pasan 
formando divertidas formas, los rayos 
del sol las atraviesané observamos a 
las aves que surcan el cieloé estamos 
muy relajados, el cuerpo se siente muy 
livianoé cada vez m§s y m§s liviano, 
tan liviano que sentimos que se eleva, 
imaginamos y visualizamos que nos 
estamos desplazando de la arena ha-
cia el mar y del mar hacia la arenaé 
cuando estamos sobre la arena senti-
mos calor, cuando estamos sobre el 
mar frescuraé y así permanecemos 
unos instantes entre estas dos agrada-
bles sensacionesé (m¼sica)é   
Imaginamos una playa solitariaé 

nos visualizamos caminando sobre la 
arena, sintiendo el calor bajo los pies, 
nuestro andar es lento y tranquiloé 
sentimos la tibieza del sol y el aroma 

Sección 
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del maré escuchamos las olas rompiendo en las 
rocasé una fresca briza nos envuelveé y, ahora, 
lentamente nos vamos a detener y nos sentamos 
frente al maré observamos el horizonte que une 
el cielo y del basto oc®anoé as² en este bello es-
tado, permaneceremos serenamente en total 
contemplaci·né (m¼sica). 

Poco a poco nos vamos conectando con el 
cuerpoé con el entornoé estamos conscientes 
del lugar donde estamos, del aquí del ahora, del 

momento presenteé inhalamos y exhalamos, 
movemos lentamente el cuerpo, parte por parte, 
lo sentimos completamente relajado. Despacito, 
lentamente, sin ningún apuro, vamos a incorpo-
rarnos, llevamos las manos debajo de la cintura 
para no for-
zar las lumba-
res y nos sen-
tamos cómo-
dos.

  

Profesora de Yoga 
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India Desconocida  

ARGENTINA EN KOLKATA:  
UNA GRAN EXPERIENCIA 

EN LA FERIA DEL LIBRO 

Por Anirban Chattopadhyay

Mientras escribo estas líneas en la última se-
mana de enero, mi ciudad Calcuta (conocido ac-

tualmente como Kolkata) se alegra de la augusta 
presencia, en su corazón, de un rincón llamado 

Argentina. Desde el 22 de 
enero hasta el 3 de febrero, de 
las 12 del mediodía a las 9 de 
la noche, muchísima gente, 
no solo de todos los barrios de 
la ciudad, sino también de di-
versas partes del estado de 
Bengala Occidental (del que 
Kolkata es la capital) e incluso 
de otras regiones de este gran 
país, visita esta «Argentina en 
Calcuta». Es una experiencia 
sin precedentes para noso-
tros. Sin precedentes, efecti-
vamente, ya que es la primera 
vez en la historia de la Feria 
Internacional del Libro de 
Kolkata (International Kolkata 
Book Fair en inglés, o IKBF, 
como se la denomina abre-
via-damente) que Argentina 
es el «país tema central», es 
decir, el país elegido como 
foco especial de la feria de 
este año. 

Antes de adentrarnos en 
el hermoso rincón de la IKBF, 
puede ser útil hacer una breve 
referencia a este evento cultu-
ral. Desde 1976, la feria anual 
del libro de Kolkata, organi-

Sección 

 

Revista en bengalí de Indo Hispanic Language Academy,  
Kolkata con el tema Argentina 
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zada por el Gremio de Editores y 
Libreros, se ha convertido en una 
parte integral del calendario de 
festivales para nosotros. Con la 
edición de 2021 paralizada por la 
pandemia de Covid, este año ce-
lebramos la 49ª feria y la cuenta 
regresiva para el cincuentenario 
va a comenzar inmediatamente 
después. En estas cinco décadas, 
la IKBF ha ido creciendo cada 
vez más, tanto en número de par-
ticipantes como de visitantes. De 
hecho, es la feria del libro más 
grande del mundo por número 
total de visitantes. Cabe citar aquí 
un par de cifras para ilustrar la 
magnitud de este evento. 

 El año pasado, la concu-
rrencia acumulada al recinto fe-
rial alcanzó una cifra estimada de 
2,7 millones de personas. Este año, con más de 
un millón y medio de visitantes en los primeros 5 
días, es posible que se superen con creces todos 
los récords anteriores. 

Pero más allá de las simples cifras, la IKBF es 
un fenómeno único en la esfera cultural de este 
país, principalmente porque inspira a personas 
de todos los ámbitos de la vida a visitar el mundo 
de las letras durante casi dos semanas, donde 
pueden hojear libremente libros y revistas de va-
rias categorías, donde los lectores se encuentran 
con autores, editores y otros lectores, y donde 

una gran cantidad de editoriales pequeñas y mar-
ginales comparten el espacio con las grandes, 
mostrando con orgullo y cariño sus propias publi-
caciones. Es, sin duda, un ámbito en el que flore-
cen mil flores, flores de todo tipo y procedentes 
de diversos rincones del país y del mundo. 

Por lo tanto, es muy apropiado que cada año 
se elija un país específico, mediante un proceso 
de exploración y comunicación interactiva entre 
las partes interesadas, como «enfoque» o «tema» 
de esta feria. Es natural que varios países del 
mundo hispanohablante hayan ocupado esta po-
sición en años anteriores, algunos de ellos más de 

una vez. Hemos esperado de-
masiado tiempo para ver a 
Argentina en este papel, una 
espera que finalmente ha ter-
minado este año. 

Siguiendo la tradición 
que ya forma parte integrante 
de la IKBF, hay un «pabellón 
temático» hermoso y sereno 
con el nombre de Argentina 
en un azul calmante que 
adorna la impecable pared 
blanca. A medida que los vi-
sitantes entran y avanzan por 
el pasillo en forma de L, se 
encuentran con los grandes 
autores de la literatura argen-

Los visitantes en el pasillo del pabellón Argentina en IKB 

Programa de los estudiantes y profesoras del Colegio BSS,  
Kolkata en el pabellón de Argentina 
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tina, con sus fotografías y extractos de sus 
inmortales creaciones montados en las 
paredes a ambos lados de la primera ala. 
Al pasar a la segunda, se encuentran con 
ejemplares de libros cuidadosamente se-
leccionados del país, incluida una sección 
de literatura infantil. Además, hay una ex-
celente colección de libros traducidos al 
inglés, que los lectores hojean con entu-
siasmo. No es frecuente que Kolkata, una 
ciudad con un gran amor por la literatura 
internacional, tenga una oportunidad así. 
Y luego está la compacta sala de confe-
rencias dentro del pabellón donde se cele-
bran conferencias y presentaciones. Aquí 
también tenemos la suerte de poder escu-
char algunas de las mentes más brillantes 
de Argentina, poetas y autores, profesores 
de filosofía e historia, artistas y educado-
res, diplomáticos y periodistas, en un es-
pacio informal y realmente íntimo. Aparte de las 
proyecciones de películas sobre diferentes aspec-
tos de la cultura argentina, se ponen los video-
clips de Diego Maradona en sus movimientos 
mágicos, videos que nunca dejan de atraer a los 
aficionados. Debemos mencionar que han orga-
nizado talleres sobre el tango. Hay actuaciones y 
presentaciones de música y literatura a cargo de 
estudiantes y profesores de español, en particular 
de escolares, de Kolkata, y los dignatarios argen-
tinos aprecian sus esfuerzos con un afecto y un 
entusiasmo realmente conmovedores. Es este 
tipo de interacción la que puede inspirarnos y, sin 
duda, nos inspirará a todos en nuestro esfuerzo 
por aprender cada vez más sobre la literatura y la 
cultura de Argentina y, en general, sobre el 
mundo hispánico. 

Cabe mencionar aquí que, en la India, Ar-
gentina se asocia principalmente con Maradona 
y Messi, y para Bengala Occidental hay que aña-
dir el nombre de Victoria Ocampo en el contexto 
de su amistad con Rabindranath Tagore, nuestro 
gran poeta y premio nobel. Quienes se interesan 
por la literatura y la cultura mundiales reconocen 
los nombres de Jorge Luis Borges y Julio Cortá-
zar, aunque la cantidad de personas que real-
mente los han leído es muy reducida. Siempre he 

pensado que debemos ir más allá de estos pocos 
nombres y familiarizarnos con la amplitud y pro-
fundidad del inmensamente rico mundo cultural 
de Argentina. 

Es precisamente aquí donde la feria del libro 
de este año nos ha brindado una gran oportuni-
dad, la oportunidad de ir más allá de los límites 
habituales y vislumbrar la enorme riqueza crea-
tiva y la excelencia que nos ofrece el segundo 
país más grande de Sudamérica. Creo sincera-
mente que esto marca el comienzo de una nueva 
era de exploración para nosotros. Personal-
mente, me siento muy emocionado y motivado 
por intentar conocer mucho más sobre Argentina, 
y del mundo hispanohablante por lo general, es-
pecialmente en el ámbito de su cultura. 

Solo conociéndo-
nos más y mejor podre-
mos   progresar real-
mente como humani-
dad. 

 
 
 

 

 

Profesor Gustavo Canzobre de Fundación Hastinapura da una 
conferencia sobre Rabindranath Tagore y Victoria Ocampo 



 

Del lado correcto  

de la lectura  

 

COMERÁS FLORES 
DE LUCÍA SOLLA SOBRAL 

Por Griselda Flores 

Querríamos empezar esta columna recor-

dando nuestra intención al titular la misma como 

òel lado correctoó. Lejos de nosotros imaginar 

que la lectura sugerida aquí sea la indicada, o la 

única posible. A lo que apuntamos es, en reali-

dad, al esfuerzo que debemos hacer como lecto-

res para no quedarnos en la superficie, en un ar-

gumento más o menos bueno u original que olvi-

daremos seguramente en un tiempo. Y aquí 

volvemos a la imagen que usamos el mes 

pasado del mapa: el texto leído como una 

interpretación del territorio tanto más am-

plio. Ahora nos corresponde situarnos como 

viajeros: circularemos por carreteras y luga-

res nuevos de algunos mapas, tratando de 

buscar en ellos la cifra del territorio que re-

presentan 

Los griegos ñsabios entre los sabiosñ 

nos dejaron una máxima: «Conócete a ti 

mismo». Este camino a recorrer nos debería 

ayudar en esa tarea. Pensamos que el escri-

tor de la novela o cuento elegido realizó, an-

tes que nosotros, esta ardua tarea de cono-

cerse a sí mismo, abrirse a conocer el mundo 

y captar su belleza y comunicarla. Nosotros 

podemos realizar el camino inverso: leer e 

interpretar ese mundo literario, entenderlo y 

comprender mejor este mundo en el que vi-

vimos, para finalmente tener una imagen 

más clara de quiénes somos.  

Es relevante también la idea de que, al 

mencionar lo que leemos, usemos la palabra 

ôtextoõ. Creemos habernos referido ya en 

Sección 
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otra oportunidad al significado de esta palabra 

como tejido. Imaginar que el libro que tenemos 

entre manos puede verse como una red de pala-

bras que se entrelazan para formar una figura, 

quizá un mandala o un laberinto, nos da una pe-

queña pista de lo complejo que puede ser el viaje 

emprendido, pero también de lo satisfactorio de 

la llegada, el descifrar su sentido. 

Nos ocupa hoy el texto Comerás flores de 

Lucía Solla Sobral.  El argumento de la novela se 

atiene a relatar el período de la vida de una joven 

llamada Marina que se enreda en una relación 

tóxica con un hombre 

veinte años mayor, la 

forma en que esto la 

afecta y el modo que 

encuentra para salirse 

de la situación. La histo-

ria es de por sí intere-

sante, pero nosotros 

querríamos encontrar 

los hilos escondidos por 

los cuales recorrer el 

texto. 

En primer lugar, la 

novela inicia con el re-

cuerdo de la muerte del 

padre de la protago-

nista. Esta figura pa-

terna es omnipresente. 

De algún modo es quien 

salva a Marina, en una 

participación distinta, 

por ejemplo, a la de su 

amiga Diana que tiene 

un papel más activo.  El padre aparece no solo a 

través de recuerdos, sino que opera de forma 

misteriosa cuando reconocemos que la joven ve 

gracias a Google Earth grabaciones del recorrido 

diario de su padre en sus últimos días. No vive, 

pero está. Marca un camino. Por eso aparecen en 

el correr de los capítulos frases como: «No sé si 

no tengo padre». El mapa de Google puede verse 

como un trazado del otro mapa, el oculto labe-

rinto de Marina. ¿En qué laberinto se ha metido, 

en qué trampa ha caído? ¿Por qué le costará sa-

lir? 

El hombre que la conquista no es más que la 

alarmante figura del posesivo, que se muestra en-

cantador y amable, pero de a poco enseña sus 

costados más violentos y peligrosos. Una pareja 

que la aleja de sus amigos, que no comparte sus 

intereses. Una pareja que presenta el ambiguo 

perfil de quien cuida, mandándole miles de men-

sajes en el celular, hasta asfixiar. Es aquel que se 

presenta como buen partido, con carrera, fama, 

dinero, casa, ante familia y amigos quienes, ale-

jados de ella, no perciben los rasgos nefastos, 

solo ven lo positivo. Una pareja que no permite 

que el otro crezca, sino 

que pretende que viva a 

su sombra: que no con-

siga otro trabajo, que no 

decida nada sobre la 

casa ni siquiera sobre la 

propia ropa. No respeta 

al otro: Martina es ve-

gana y cuando sale con 

él la obliga a comer 

carne, so pretexto de 

que está débil. Le hace 

sentir culpa y dudar de 

sí misma. La relación es 

casi siempre física y se 

torna una obligación. 

Los regalos abundan y 

esto también obliga a la 

joven. Una de las esce-

nas más violentas física-

mente hablando relata 

cómo, en un acto de fu-

ria, le rompe el celular. 

Esto, sumado a las varias ocasiones en las que la 

hace subir al auto y acelera hasta más de 200 km 

por hora, conforma el núcleo de las agresiones. 

En otro orden de cosas, la mayoría de los enojos 

terminan en un largo período de silencio. Pasado 

un tiempo, él le vuelve a hablar como si nada. 

  Por si no bastara con todas estas actitudes, 

al sugerir que la ropa le queda mal, Marina se 

siente incómoda con su cuerpo y esta incomodi-

dad, sumada a la ingesta de alimentos que ella 

no tolera, le provoca una conducta que termina 

en bulimia. 
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    Vemos pues que Marina termina tremen-

damente afectada por esta relación. Pero por más 

que ella perciba lo tóxico del asunto, le resulta di-

fícil desprenderse. El hombre le propone compro-

meterse con dos anillos carísimos delante de su 

familia sin avisarle nada antes. La envuelve, le di-

ficulta la salida de tal forma que ella empieza a 

alejarse mintiendo. Habrá un largo camino hasta 

que pueda decirle a la cara que se va. 

    Desde el epígrafe sabemos que la inten-

ción de la autora es alertar a aquellas mujeres que 

están aún enredadas en alguna relación parecida, 

psicológicamente obligadas a permanecer con al-

guien que las maltrata, aunque sea un maltrato 

muy sutil. Lucía lo metaforiza en la imagen de al-

guien que es llevada a toda velocidad en un auto, 

contra su voluntad. ¿Cómo bajarse? 

Marina lo logra con decisión propia, con el 

recuerdo de su padre, con la ayuda de sus ami-

gos. En este punto aparece también la importan-

cia de contar, de poder expresar con las palabras 

lo indecible. Mientras que las palabras del novio 

eran mentiras disfrazadas de verdades, las pala-

bras de su mejor amiga la ayudaron a definir lo 

que le había pasado, intentando sanar el daño. 

Podemos finalizar con un hilo de lectura in-

teresante. Se ve en varias ocasiones cifrada la no-

ción del deseo que le produce a la joven la visión 

primera del hombre maduro, esas cosquillas má-

gicas que le recorren el cuerpo, con la imagen de 

arañitas. Cuando la relación se estropea, esas 

arañitas pasan a representar el espanto de la 

huida que desea emprender. 

Les recomiendo fervorosamente esta lectura. 

Si algún mínimo rasgo 

de estas conductas 

malsanas reconocen en 

su territorio y se pue-

den sanar con tiempo 

gracias al mapa trazado 

con maestría por Lucía, 

bienvenido sea.  

 

  

Ilustra: Melina Belloni: Melinalina 



 

15 

Martín Miguel Güemes,  

periodista  

LA VOZ DE UN GÜEMES  
EN LA ARGENTINA ACTUAL:  

LEGADO Y MEMORIA 
«COMO RASTREADOR DE HUELLAS PERDIDAS Y ARRIERO DE SUEÑOS  

OLVIDADOS, QUISIERA QUE LAS JÓVENES GENERACIONES COMPRENDIERAN 

NUESTRA HISTORIA Y RAÍCES PARA PROYECTARSE AL PORVENIR». 

Por Silvia Stéfani

Hoy siento un enorme orgullo y una gran res-
ponsabilidad: entablar un diálogo con nada más 
ni nada menos que con Martín Miguel Güemes 
Arruabarrena, periodista y gestor cultural, ensa-

yista, divulgador histórico, y descendiente directo 
del general Güemes. 

Hablaremos sobre la figura de nuestro héroe 
gaucho, del sentir de su chozno nieto como here-

Entrevista 

Relato 
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dero y responsable de un le-
gado muy importante para la 
cultura y la historia de nuestro 
país.   

Silvia: ñBuenos días. 
¿Arrancamos? Si pudiera des-
cribir en una palabra el senti-
miento que le genera ser here-
dero de Martín Miguel Güemes, 
¿cuál sería esa palabra y por 
qué? 

Martín M.: ñResponsabili-
dad. Porque es un legado que 
considero importante transmitir 
a los argentinos. 

Silvia: ñ¿Qué principios o 
valores de la vida de Güemes, 
intenta aplicar activamente en 
su propia vida diaria? 

Martín M.: ñGüemes se 
definió en una carta, manifestando: «Nunca he 
querido ser vano, sino bueno, un soldado de la 
patria, y un ciudadano honrado», es toda una en-
señanza de vida. 

Silvia: ñ¿Cómo se transmite la historia de 
Martín Miguel Güemes dentro de la familia? ¿Hay 
alguna tradición o relato especial que se cuente a 
los más jóvenes? ¿Existe alguna carta, un docu-
mento, un retrato que la familia atesore y que co-
necte directamente con su figura? 

Martín M.: ñEn nuestra familia, hay varios 
historiadores de nota, que han dejado testimonio 
de su lucha para que se conozca la auténtica his-
toria de su antepasado. En la obra: Güemes Do-
cumentado (12 tomos), hay innumerables cartas 
y oficios que, basados en el Archivo Güemes, nos 
ha dejado un legado imperecedero. Al Dr. Luis 
Güemes Ramos Mejía, su historiador principal, 
debo mi vocación por la difusión del pensa-
miento y la acción de Güemes. 

Silvia: ñSi tuviera que señalar una fiesta, 
una costumbre, o una comida que refleje el espí-
ritu de Güemes y sus Infernales, ¿cuál o cuáles 
serían? 

Martín M.: ñLa procesión del Señor y la Vir-
gen del Milagro, los usos y costumbres gauchas; 
en las comidas: las empanadas, los tamales, las 
humitas, el locro, el quesillo con miel de caña; 
todo ello, fue parte de la devoción güemesiana.  

Silvia: ñEn su opinión, ¿cómo ha influido el 
«espíritu güemesiano» en la forma en que Salta 
se relaciona con el resto del país? 

Martín M.: ñLa salteñidad está unida a la 
devoción por Güemes: es una forma de orgullo 
provinciano; aunque estimo que nos falta com-
prender que Salta no nació como frontera, sino 
como centro de un vasto espacio cultural e histó-
rico. Güemes fue el más argentino de los salteños, 
y el más suramericano de los norteños, esa es la 
misión histórica de Salta, y no debe olvidarla.  

Silvia: ñDesde su mirada, ¿qué lineamientos 
del pensamiento o del accionar güemesiano con-
sidera que siguen siendo vigentes y necesarios 
para afrontar los desafíos de la Argentina actual? 

Martín M.: ñComo gobernante, fue el padre 
de los pobres. Como militar, nunca fusiló a sus 
compatriotas. Su sistema político en tiempos de 
guerra por la libertad e independencia, fue que 
bajo la bandera nacional pudiera darse la reivin-
dicación de los humildes y la dignidad de la Pa-
tria. Nada más, ni nada menos. 

Silvia: ñ Se ha iniciado un proceso de reva-
lorización de Martín Miguel Güemes. ¿Cree que 
algún aspecto no ha sido lo suficientemente reco-
nocido o estudiado todavía por la historia argen-
tina? 

Martín M.: ñEs preciso superar la leyenda 
sobre Güemes, esta fue escrita por historiadores 
de nota y sus epígonos. Es la que se repite por 
inercia: «la del gaucho guerrillero, que en guerra 
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de guerrillas defendió la 
frontera norte». Es necesaria 
una pedagogía que nos ex-
plique que Güemes fue un 
criollo que se identificó con 
el gaucho, por eso fue cau-
dillo; que fue un militar de 
carrera que organizó las mi-
licias gauchas que salvaron 
a la Patria, y que su objetivo 
fue la libertad e indepen-
dencia de las Provincias 
Unidas de Suramérica.   

Silvia: ñ Cuáles son los 
principales objetivos del Ins-
tituto Güemesiano de Salta, del cual Ud. forma 
parte como presidente y académico? 

Martín M.: ñEl Instituto Güemesiano de 
Salta, tiene más de 50 años de existencia, por él 
pasaron historiadores como Atilio Cornejo, Luis 
Oscar Colmenares, Luis Arturo Torino, Andrés 
Mendieta, Ercilia Navamuel (todos ellos, presi-
dentes y académicos) es una corporación cuyo 
objetivo es el estudio del pensamiento y la acción 
de Güemes, de sus oficiales, de sus milicias gau-
chas, de la tierra en armas en el tiempo germinal 
de nuestra Patria. 

Silvia: ñ¿Cuál le gustaría que fuera el hito o 
el avance más importante que logre su genera-
ción en la difusión o el reconocimiento del legado 
de Martín Miguel Güemes? 

Martín M.: ñLa concreción de una pedago-
gía educacional, que nos permita a los argentinos 
conocer la gesta, la epopeya de la guerra gaucha, 
que formó nuestra nación, y nos proyectó al con-
tinente suramericano. 

   Silvia: ñSeguramente ha visitado lugares 
históricos vinculados a su antepasado, ¿qué emo-
ciones se despiertan en Ud.? 

      Martín M.: ñHe recorrido casi todos los 
lugares donde Güemes dejó su marca imperece-
dera: siempre me ha emocionado conocer paisa-
nos y paisajes, que su mirada abarcó con voca-
ción de patria. 

Silvia: ñ¿Cuál es el mensaje principal o lec-
ción de vida que le gustaría transmitir a las nue-
vas generaciones? 

Martín M.: ñComo rastreador de huellas 
perdidas, y arriero de sueños olvidados, quisiera 
que las jóvenes generaciones comprendieran, 

abarcaran nuestra historia, nuestras raíces, para 
proyectarse al porvenir. 

Silvia: ñMás allá de la historia y la memoria, 
¿qué lugar ocupa Güemes en su vida cotidiana? 
¿Hay algún momento del día en que algo lo re-
cuerde especialmente, quizás una palabra o frase 
que se repite? 

Martín M.: ñGüemes siempre está en mi 
pensamiento y en mis afectos, sobre todo su som-
bra tutelar la siento más presente en mis momen-
tos difíciles. 

Silvia: ñComo periodista e historiador, ¿qué 
desafíos encuentra al narrar la figura de su ante-
pasado sin que la herencia familiar condicione la 
mirada crítica? 

Martín M.: ñNo es fácil, que los demás reco-
nozcan que nuestra herencia güemesiana no es 
simple orgullo de familia, que visualicen que 
Güemes también les pertenece y que, para ello, 
es importante que conozcan su historia en pro-
fundidad. Esa es una responsabilidad que 
asumo, no para mal de nadie sino para bien de 
todos. La crítica, la polémica, el disenso para lle-
gar a consensos, es fundamental en la historia de 
los historiadores.  

Silvia: ñSi tuviera que elegir un recuerdo 
personal ñuna charla, un viaje, algún encuen-
troñ que lo haya hecho sentir con más fuerza el 
peso y la belleza de este legado, ¿cuál sería? 

 Martín M.: ñEn cada conmemoración de 
los bicentenarios de la Patria Grande, desde 
2009 al 2025, siempre alimenté en mi corazón, 
los encuentros patrios, en los cuales Güemes 
siempre estaba presente en nuestros comprovin-
cianos, y compatriotas. Estos encuentros fueron 
y son inolvidables.  
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Silvia: ñUna última pregunta para finalizar: 
Si tuviera que dejar una reflexión para los lecto-
res de Trobairitz sobre los principios o valores ne-
cesarios para la construcción o afirmación de la 
identidad argentina, ¿cuál sería? 

Martín M.: ñEl sistema social que implantó 
Güemes en Salta fue que bajo la bandera de la 
Patria pudiera concretarse la redención social. Es 
un proyecto inconcluso, un llamado para todos 
los suramericanos. Desde el pasado, nos dice: òAl 
pueblo que quiere ser libre, no hay poder hu-
mano que lo sujeteó. Por ello, afirmo coherente-
mente: òMorir por la Patria es Gloriaó.  

Me tomo el atrevimiento de invitar a que, con 
las palabras de Martín Miguel Güemes Arruaba-

rrena, pensemos en que la identidad argentina se 
construye día a día, en la memoria de nuestros 
héroes y en los gestos cotidianos que los mantie-
nen vivos.  

Que su voz, heredera de un legado histórico, 
nos recuerde que el espíritu güemesiano no per-
tenece solo al pasado, 
sino que sigue latiendo 
en la cultura y en las 
nuevas generaciones.  

 
Hasta la próxima.  
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A lejandra Jonte  

LIBROS 
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Presentación de  

Atazagorafobia  

CUARENTA Y OCHO VOCES 

CONTRA EL OLVIDO 

Por Mabel Arcenegui 

En una tarde donde la palabra escrita fue la 
verdadera protagonista, la Editorial Dunken 
(Buenos Aires) abrió sus puertas para la presen-
tación de Atazagorafobia, una antología que 
reúne el talento de cuarenta y ocho escritores de 
diversas latitudes y géneros literarios. Bajo la mi-
rada atenta de su compiladora y moderadora del 
evento, Blanca López Velasco, la jornada se 
transformó en un manifiesto vivo sobre la tras-
cendencia y el miedo a ser olvidados. 

Este libro entrelaza poemas y relatos de au-
tores de distintas nacionalidades, creando un diá-
logo entre culturas que, aunque distantes, com-
parten el mismo temor existencial que da nombre 
a la antología. La misma navega con fluidez entre 
la nostalgia, la risa y lo anecdótico desde el punto 
de vista de diversos géneros; desde el realismo 
hasta lo fantástico, unidos por el eje común de la 
permanencia. 

Nota 
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A diferencia de las presentaciones tradi-
cionales, los autores no leyeron párrafos de 
sus obras, se priorizó la reflexión sobre el pro-
ceso creativo: cada escritor tomó la palabra 
para compartir su visión personal sobre el 
proyecto y lo que significó formar parte de 
esta construcción colectiva; quienes no pudie-
ron asistir de forma presencial al evento, tam-
bién hicieron llegar sus palabras (a través de 
videos o de la presencia de sus familiares). 

De esta forma, la charla permitió que el 
público conociera el òdetrás de escenaó de los 
textos y, a su vez, enviar a los lectores una in-
vitación provocadora para que se sumergie-
ran en las páginas de la antología. 

Los autores coincidieron en que el acto 
de escribir es, en sí mismo, la cura para la ata-
zagorafobia: el miedo a ser olvidado. La Edi-
torial Dunken, reconocida por ser un puerto 
de llegada para las letras emergentes y conso-
lidadas, brindó el marco ideal para este lanza-
miento. En un salón colmado de lectores y es-
critores, se hizo evidente que la necesidad de 
escribir ñy de publicarñ responde a un ins-
tinto primario: existir a través de la palabra. 

Cada uno de los 48 integrantes de esta anto-
logía aporta una perspectiva única sobre la fragi-
lidad humana. Algunos eligieron la ficción espe-
culativa, otros la ironía, pero todos coinciden en 
una premisa: mientras haya alguien que lea, el 
olvido no tendrá la última palabra. 

Los escritores publicados son: Adriana 
Posca, Alicia Mereles Relaja, Andrea Reyes, Án-
gel Boccardo, Antonieta Betancourt Morales, 
Blanca López Velasco, Elba Sánchez, Emma Na-

var, Facundo Fernández, Gabriela Ber-
guía, Gloria V. Donato, Ivanna Roma-
nelli, Jorge Fabián Coronel, Lili Perone, 
Lily Mabel Marynberg, Lucas Krutnik, 
Lucila Yasmín Mustafá, Mabel Arcene-
gui, Magui Recimil, Marcela Berselle, 
María Celeste Regali, Matías Digiamo, 
Maximiliano Alejandro Aregger, Mimi 
Romanz Giordano, Mirta Carolina 
Gaido, Nicolás Manuel Carcagno, Nury 
Levin, Rosana Di Caro, Silvia Duarte, 
Silvia Silva Mermot, Yamila Iglesias, 
Zulma Torres, Albin Lainez, Alicia Orto-
lani, Alma Navarro, Bélen Piccoli, Eliza-
beth Ryske, Laura Elizalde Rios, Liliana 
Zenequelli, Luis 

Digiano, Marcia N. Ga-
larza, Marta Dibetta, Ni-
dia Méndez Correa, 
Oxalida, Silvia Mabel 
Stefani. 
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Christian Rosset  

LA VOZ QUE SIEMPRE LLAMA                                                       
No fue hasta después que la última gota de 

sangre cubrió el piso, que las moscas se congre-
garon y la muchedumbre se entregó por un se-
gundo al silencio que el padre Enjundio se lo dijo. 
Lo tomó del brazo con la fuerza que ameritan los 
asuntos importantes, le apretó las venas y lo za-
marreó desde sus manos gastadas para depositar 
una a una las palabras en su oído 
ñAquí la sangre se mezcla con la tierra. 
Fue la primera vez que Venancio Fulgis lo es-

cuchó. Y fue de la boca de aquel cura, de la que 
podían salir las verdades más reveladoras como 
los dislates de mayor revuelo en Montevida. Al 
final de sus días, besando la medalla de San Ju-
das Tadeo que le había regalado el mismo sacer-
dote mientras se desaguaba en lágrimas, habría 
de arrepentirse de no haberlo tomado en serio, 
pero esa noche era imposible pensar. 

Todavía había polvo y se hacía difícil respi-
rar. Un humo rojo se despegaba del suelo de la 
feria cuando de pronto vio a músicos, tareferos, 
fieles, pescadores, vendedores ambulantes y a las 

fuerzas del orden flotando en un caldo humano, 
sin forma ni lógica, en el que los gritos se choca-
ban entre sí y nadie sabía dónde empezaba y 
donde terminaba su propio cuerpo. 

Aturdido por los sapucays, zigzagueó perso-
nas buscando algo de oxígeno. Se orientó al pie 
de un gatuambú a pocos metros donde pensó en-
contrar un refugio de paz, aunque allí su corazón 
terminó de escaldarse. La muerte, inédita en sus 
días hasta ese momento, se le esparcía por la cara 
como algo irrevocable. Cubierto de sangre, tajos 
y en la piel, al final de un racimo de huellas de un 
tropel que segundos antes había cambiado los ri-
tuales de la fiesta de San Juan por actos de bar-
barie, se encontraba lo que quedaba de un pobre 
joven.    

Estaba torcido en forma de herradura, como 
si en vida no hubiese sido humano, con los ojos 
blancos, mucho más achicado que al inicio de la 
noche, y le recordó en un instante cómo se habría 
visto su hijo que nunca llegó a nacer. 

Relato 
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Debajo de su camisa, el muerto llevaba un 
sobre laqueado y papel de pino que solo se con-
seguía en Paraíso Verde, con un nombre escrito 
en tinta vieja. Nadie lo advirtió más que Enjun-
dio, quien se acercó para dispersar le quitó el ba-
rro de la cara, lo acurrucó en sus brazos y le dio 
la última bendición. Lloró como quien pierde a 
un hijo, siempre en silencio, como si todo aquello 
fuese un designio de Dios, hasta que detrás del 

polvo lo reconoció y abandonó por 
completo el consuelo. 
ñ¡Es Serapio! ¡Es Serapio!  

ñlanzó al aire. 
Alcanzó a divisar en el enjambre 

de curiosos unos ojos de mujer clava-
dos en el joven, iguales en forma y en 
luz a los de él, y terminó de enloque-
cer al gritarle que no era digna del Se-
ñor y no merecía que alguien en este 
mundo la llamara madre antes que la 
misma turba que se había despa-
chado en la infamia lo arrastrara ha-
cia un tacuaral al costado de la feria. 

La libreta de enrolamiento del jo-
ven, torcida por los golpes, decía que 
se llamaba Félix Argentino Estrada, 
que tenía dieciséis años y residía en el 
barrio de Retiro en Buenos Aires. 
Pero él había dejado su casa un año 
antes porque sabía que ninguno de 
esos datos era cierto y solo quería res-
ponder al llamado de la sangre que su 
cuerpo le demandaba. 

La esperanza sería lo último que 
perdería. Por eso, con una determina-
ción de adulto y el corazón en la 

mano, se perdió en las trampas de la ilusión para 
dar con su verdadera madre. Caminó los case-
ríos, las plantaciones y los campos del país donde 
las voces construían tonos que se parecían al so-
nido de sus propias entrañas y las miradas termi-
naban siempre desintegrándose en el vacío. Es-
cuchó historias aquí y allá de mujeres solitarias, 
que se ganaban la vida como bagayeras durante 
la noche y deambulaban por las picadas de pue-

blos olvidados durante el día. Si-
guió sus pasos entre relatos arci-
llosos, pistas inciertas y dedos de 
desconocidos que señalaban di-
recciones hasta que alguien le 
dijo que el papel del sobre que 
llevaba en la mano provenía solo 
del Alto Paraná. 

Entonces, viviendo de las fru-
tas de los árboles, favores de co-
lonos y de charques enterrados al 
costado de las tarefas, empezó un 
periplo en la región donde iba de 
casa en casa y de monte en 
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monte arrastrando su esperanza, consultando 
donde se hacía el papel de pino. Aquella era la 
única pregunta que no tenía que hacer en esa 
zona. Un lugareño que conocía como pocos los 
movimientos del río, trató de prevenirlo: 

ñSi sigue preguntando eso no va a encon-
trar a su madre ñle dijoñ, va a encontrar a Dios. 

 

 
Sobre el autor: 

Christian Rosset  

Christian Rosset, nacido en Buenos 
Aires en 1979, es Licenciado en Ciencias 
de la Comunicación, periodista, profesio-
nal de la Comunicación Política y catedrá-
tico en Ciencias Sociales. Es autor de El 
sensacionalismo en la prensa digital (EU-
DEBA) y con la novela Cielo inventado, 
próxima a publicarse, debuta en el ámbito 
literario desde una obra que explora de 
forma profunda el amor y la tragedia, 
como también nuestra convivencia con la-
mentira. 

Instagram: @chris_rosset_ 
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Inés Palomeque ,  

activista por la paz  

LA PAZ ES POSIBLE 
Parte  I 

 Por Andrea V. Luna

El 1 de mayo de 2024, Trobairitz Magazine, 
con el padrinazgo de Pedro Andrés de Tejada 

(UCADE), fue distinguida con el nombramiento 
de Embajada de Paz; lo cual constituyó un hito 

importantísimo para todo el 
staff y posibilitó terminar de 
definir nuestra línea editorial. 
La Fundación Mil Milenios de 
Paz, liderada por la voz suave 
e irresistible de Inés Palome-
que, trabaja por la paz, desde 
Argentina, de manera activa, 
promoviendo acciones cultu-
rales y legislativas para la con-
cienciación sobre la convi-
vencia pacífica en estos tiem-
pos revueltos. 

Andrea: ñQuerida Inés, 
ante todo, bienvenida a nues-
tro espacio en el mundo. Mil 
Milenios de Paz fue fundada 
en 1995. ¿Nos contarías por 
qué? ¿Cuáles fueron los cami-
nos andados y las experien-
cias vividas que te llevaron a 
esta iniciativa?  

Inés: ñQuerida Andrea, 
comprometida Embajadora 
de Paz: antes que nada, mu-
chas gracias por la cálida 
bienvenida a este espacio tan 
valioso. Es un honor poder 
compartir la historia y el sen-
tido de Mil Milenios de Paz, 
un sueño que nació hace tres 
décadas y que sigue vivo y vi-

Entrevista 








































































